57. Leine-Fruhlingsfahrt

am Sonntag 8.3.2026

Wichtig:

Die Kontoverbindung bleibt unverandert bei der Postbank!
Bitte nicht an Helmi-Sport liberweisen!

Der Zielplatz in Hodenhagen ist in der MeiBemiindung,
oberhalb der Briicke, direkt vor der Aller-MeiRe-Halle.

Wieder einmal unterstiitzt uns freundlicherweise:

Ohne deren Hilfe wére die Veranstaltung nicht durchfiihrbar!

Wegen der ggf. "frostigen"” Jahreszeit ist die Veranstaltung ausschlieBlich fiir erfahrene Paddlerin-
nen gedacht. Kilteschutz, Schwimmhilfe, Bootsauftrieb und warme Getranke und Wechselwasche
gehoéren zur Grundausristung der LFF-Teilnehmerinnen.

FFH-Schutzgebiete-Regeln(unbedingt Seite 2 beachten!):
Ein- und Ausstieg nur an den vorgesehenen Stellen. Pausen an Land nur in kleinen Gruppen. Pau-
senstellen nur an ausgewahlten Uferstellen im Sinne des Naturschutz (DKV-Okoschulung).

Briicken-Neubau in Schwarmstedt:
Achtung: Die StraBenbriicke in Schwarmstedt wird neu gebaut. Bitte Vorsicht bei der Durchfahrt!

Startzeit ist Sonntag, der 8. Marz 2026 von 9 bis 9:30 Uhr.

Startplatz ist der Parkplatz gegeniiber dem ehemaligen Freibad
der Stadt Neustadt a.Rbge.
(das ist kurz unterhalb des Wehres) und direkt gegentber der
Einmindung des Schleusenarmes.

Paddelstrecke ist die Leine abwarts je nach Lust und guter Laune - oder mit Zielschluss
bis 16:30 Uhr in Hodenhagen (siehe Hinweis unten) mit 51,5km Fahrt-
strecke ohne Wehre und mit fl otter Strémung.

Ziel kénnen auch die Briicken der Orte BASSE (11,5km), HELSTORF
(20,5km), NIEDERNSTOCKEN (30,5km) und SCHWARMSTEDT (mit
Regelungen s.u., 40km) sein.

Autoversatz ist bestens vor der Fahrt mit spontan gefundenen Paddelkolleginnen
moglich. Unser Bootsanhanger fahrt in Notfallen nach dem Schlief3en
des Zielblros nochmals von Hodenhagen uber alle Briicken nach
Neustadt zum Startplatz.

Teilnahmegebliihr Vormeldung €4,00 bei Zahlung bis zum 1. Mirz 2026 auf das
Konto KSG-Neustadt mit der IBAN DE03 2501 0030 0027 8113 01
BIC PBNKDEFF mit dem Stichwort
LFF und KOMPLETTER Absender- und Vereinsangabe !
Nur so kénnen wir die Startkarten vorbereiten. Keine Schecks!
Paddlerinnen oder Gruppen, die eine Namensliste (Excel-Datei mdglich!)
schicken mochten, damit die Startkarten bereits fertig ausgeschrieben
abgeholt werden kénnen, senden diese bitte an:
KSG-Neustadt/Leine, Peter Jarmer, Aschenkrug 11, 31535 Neustadt
oder per Mail an: helmi-sport@t-online.
Eine Nachmeldung fiir € 6,- ist bis zum Starttag um 9:00 Uhr nur in
bar méglich. Keine Schecks! Achtung: Teilnahmebegrenzung auf 250!
Kinder bis zu 10 Jahren sind wieder vom Startgeld befreit !

Erinnerungspreise erhalt jede/r Teiinehmerln in Form eines Aufklebers am Start
zusammen mit der Startkarte.
Wer Hodenhagen bis zum Zielschluss erreicht und beim Start
einen Abschnitt der ausgefiiliten Startkarte abgegeben hat,
erhalt zusatzlich eine personliche Urkunde gegen Abgabe des
mitgenommenen Startkartenabschnittes. Gruppenpreise sind durch die
Teilnehmerinnenbegrenzung der Naturschutzbehdérde leider nicht moglich.

Bitte die wichtigen Hinweise auf der nachsten Seite beachten !!!



Eine Gemeinschaftsveranstaltung von:

und
Aschenkrug 11, 31535 Neustadt, Tel.: 05036-4510522, e-mail: helmi-sport@t-online.de
Ausschreibung, Excel-Anmeldebogen und Aktualisierungen fi nden Sie unter:

WICHTIGE HINWEISE:
Wir sind froh, dass die LFF 2026 an den Start gehen kann.
Es sind aber dazu einige Aufl agen zu beachten.

Naturschutz

Neuerdings durchlauft die Veranstaltung mehrere Naturschutzgebiete und ist damit bei den Behdrden
der Region Hannover und Heidekreis genehmigungspflichtig. Die Genehmigung muss jedes Jahr neu
beantragt und bezahlt werden. Daher kann die Einhaltung der Aufl agen kontrolliert werden. Es gelten
die grundsatzlichen Regelungen zum Aufenthalt in Naturschutzzonen und in diesem Fall zusatzlich:
Larm vermeiden, Mull restlos mit nach Hause nehmen, nur die vorgesehenen Ein- und Ausstiegsstellen
im Start/Zielbereich nutzen, Pausen nur in Kleingruppen und an Stellen, die nicht beschadigt werden
(DKV-Okoschulung!). Achtung: Die Gesamtteilnehmerinnenzahl ist auf 250 Paddlerinnen begrenzt.

Haftung

Die Teilnahme an der Veranstaltung erfolgt auf eigene Gefahr. Die KSG-Neustadt/Leine e.V. schlief3t
jegliche Haftung aus. Die Teilnehmerlnnen erklaren mit der Anmeldung, dass sie schwimmen kénnen.
Der Veranstalter bittet um das Anlegen einer Schwimmbhilfe.

Parken

Leider hat es friihrer eine Beschwerde iber das Parkverhalten einiger Frihlingsfahrt-Teilnehmer-Autos
gegeben. Daher bitten wir in Zusammenarbeit mit der Gemeinde Schwarmstedt und der Gemeinde
Hodenhagen wieder folgendes genau zu beachten:

Schwarmstedt:

Das Hafengeldnde in Schwarmstedt eignet sich zum Abbrechen oder Unterbrechen der Fahrt, wenn
der Wasserstand im Hafenbecken ausreicht. Dieses Gelande ist Privatbesitz des Angelvereins. Auch
in diesem Jahr erlaubt uns der Angelverein die Benutzung des Anlegers und des Hafengelandes. Das
Aufl aden der Boote wird uns im Hafen gestattet. Es diirfen jedoch keine Fahrzeuge im Hafenbereich
geparkt werden! Abholfahrzeuge und Anhanger missen auf dem Sportvereinsparkplatz (direkt an der
Strallenbriicke, rechte Uferseite) geparkt werden und kdnnen zum bequemen Aufl aden in den Hafen
umgesetzt werden.

Hodenhagen:

Das Zielbiro steht steht am Allerdeich neben der Aller-MeilRe-Halle an der Mei3e-Muiindung (direkt hinter
der StralBenbrucke links).

Der Abstellplatz fir die Umsetzautos ist wieder der riesengrol3e Parkplatz vor der ALLER-MEISSE-
HALLE. Damit stehen die Autos also direkt neben dem Zielburo (siehe Karte unten). In der Aller-Meil3e-
Halle befindet sich die offi zielle Toilette der Veranstaltung.

Bitte denkt daran, dass das "Café AM DEICH" nicht aus purer Freude die Toiletten fir Veranstaltungs-
teilnehmer in Ordnung halten - fir Gaste der Cafés jedoch gerne.

Einkehrempfehlungen:

"Café am Deich", Heerstralte 31, 29693 Hodenhagen, www.cafe-am-deich.de

Alle Infos zu den Orten und Sehenswiirdigkeiten unter:
www.neustadt-a-rbge.de/internet/
www.schwarmstedt.de
www.hodenhagen.de
www.aller-leine-tal.de
www.steinhuder-meer.de
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